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Protokoll från möte med Lokala folkhälsorådet, LFHR, i Filipstads kommun. 
Tid  Fredag 21 januari 2011 kl. 9.00 
Plats Vårdcentralen Filipstad 
Närvarande Per Gruvberger     
 Sanna Carlstedt  
 Ulf Sjöö   
 Ann-Sofie Dahlberg  
 Stefan Dalevi  
                      Britta Ericsson   
 
Frånvarande Claes Hultgren  
 Kristina Steijner  
 Mikael Marttila  
 Ulf Almquist   
 Torleif Rosvall  
 Linda Knutsen  
 Berit Larsson   
 
 
§  1 Mötets öppnande 
Per Gruvberger ordförande, hälsade välkommen och förklarade mötet öppnat. 
 
§  2 Föregående protokoll 
Psykisk ohälsa diskuterades vidare och besluts togs att vi till nästa möte bjuder in en person 
från Folkhälsa och samhällsmedicin som kan redovisa hur läget är i Filipstad och hur det ser 
ut jämfört med andra kommuner och vad som gjorts i kommuner där den psykiska ohälsan  
ser bra ut (Britta Ericsson). 
Ulf Almquist informerar om vad som görs i skolorna i Filipstads kommun, hur arbetar 
skolsköterskor, kuratorer m.fl.                                                                                                 
Information om ungdomsmottagningen och hur tankarna är runt psykisk ohälsa i planeringen 
av Familjecentralen (Sanna Carlstedt). 
 
§  3 Ny aktivitetsplan 
Godkändes med några få ändringar. Kommer att ligga på Filipstads kommuns hemsida så 
snart den är klar. 
 
§  4 Ny Folkhälsoplan 
Godkändes och kommer att ligga på Filipstads kommuns hemsida inom kort. 
 
§  5 Aktivitetsvecka 
Uppmärksamhetsveckan kring fysisk aktivitet och mat 9-15 maj diskuterades och på något 
sätt ska Filipstads kommun delta. Till nästa möte 25 mars tar var och en med sig idéer och 
förslag. 
 
 
 
 
 



§  6 Övriga frågor 
Inger Nielsen från Småkommuners satsningen skulle informera om den enkät som varit ute till 
årskurs 9 och gymnasiet angående tobak, alkohol och droger men enkäten var inte bra, 
felställda frågor och de få svar som kommit in går inte att redovisa på ett rättvist sätt. En ny 
enkät görs 2012 då med hjälp av universitet. 
 
Vad har hänt med aktivitetsskolorna som var på gång på Åsenskolan och Strandvägsskolan? 
Ta upp på nästa möte. 
 
Vem har ansvar för skolgårdar och lekplatser i Filipstads kommun? 
Tas upp på nästa möte.  
 
Hur ser Lokala folkhälsorådets sammansättning ut och vem representerar vad? 
Se separat bilaga. 
 
2011 års möten: Fredagar 21/1, 25/3, 13/5, 9/9, 18/11 kl. 9.00-12.00 
 
 
Nästa möte 
Fredag 25 mars kl. 9.00- 12.00 
 
 
Avslutning 
Ordförande tackade och förklarade mötet avslutat. 
 
 
 
 
 
 
 
Britta Ericsson                                                        Per Gruvberger 
Sekr.                                                                        Ordf.         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lokala folkhälsorådet (LFHR) i Filipstads kommun 2011 
 
Ordinarie  
Per Gruvberger Kommunalråd Filipstads kommun, ordförande i LFHR 
Claes Hultgren Kommunchef Filipstads kommun 
Berit Larsson Pensionärsorganisationerna SPF och PRO 
Kristina Steijner Socialchef Filipstads kommun 
Sanna Carlstedt Vårdcentralen Filipstad 
Ulf Almquist Chef för Barn och utbildningsförvaltningen Filipstads kommun 
Torleif Rosvall Personalchef Filipstads kommun 
Mikael Marttila Personalavdelningen Filipstads kommun 
Ulf Sjöö  Polisen 
Ann-Sofie Dahlberg Filipstads Nya Vårdcentral 
Stefan Dalevi Svenska kyrkan 
Linda Knutsen Politiker, oppositionen  
Britta Ericsson Friskvården i Värmland/Filipstads Friskvårdscentral 
  Sekreterare och sammankallande i LFHR 
 
 
Ersättare 
Britt-Marie Wall Socialnämndens ordförande Filipstads kommun 
  Ersättare för Per Gruvberger 
Margareta Alsterdahl Vårdcentralen Filipstad, ersättare för Sanna Carlstedt 
Michael Helmersson Politiker, oppositionen, ersättare för Linda Knutsen  
 
 


